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停止掣     
待機狀態: 用於更改時鐘。 
工作狀態: 用於選擇停止或
重設任何微波爐功能。

快速參考指引
控制面板

數碼顯示屏     
本顯示屏設有24小時制時
鐘及指示符號。

熱風對流掣   
用於選擇手動熱風對流/ 自
動熱風對流功能。 

組合掣
用於選擇微波熱風對流組
合/ 微波燒烤組合功能。 

脆焗掣  
用於選擇手動脆焗/ 第6感
脆焗功能。

燒烤掣  
用於選擇手動燒烤/ 自動
燒烤功能。

解凍掣  
用於選擇手動解凍/ 第6感解
凍功能。

微波掣  
用於選擇手動微波烹調 / 自
動微波烹調功能。

調節旋鈕   
根據不同的功能, 旋轉以選
擇:
微波火力
烹調時間
重量
溫度
食物類型

確認按鈕   
待機狀態: 使用極速啟動功
能。  
工作狀態: 用於確認煮食參
數和啟動烹調過程。

蒸煮掣   
用於選擇第6感蒸煮功能。

轉盤停轉掣  
用於停止玻璃轉盤轉動。此掣僅用於微波功
能，及微波組合功能，於其他功能不起作用。

微波烹調

極速啟動掣     
待機狀態: 使用極速啟動功
能。  
工作狀態: 用於確認煮食參
數和啟動烹調過程。

暫停或終止烹調程式

暫停烹煮程式:
如果您想查看食物的烹調情況、
攪拌或翻轉食物的話，只要打
開爐門，烹煮程式便會暫時停
止。原先的設定值會維持10分
鐘。

繼續啟動烹煮程式:
請關上爐門並按下 “JET START” 掣一次或按
確認按鈕一次.烹煮程式便會從暫停的地方繼續運
作。多按一次可增加30秒烹調時間。 

如果您不想繼續烹調的話:
請取出食物，關上爐門，然後按下 “STOP”掣。
注意: 烹調過程結束後, 按“STOP” 掣前，風扇、
玻璃轉盤、爐燈都在工作，這是正常的。

烹調過程結束後，微波爐會於10分鐘內，每分鐘
發出一次『嗶』聲訊號。按下 “STOP” 掣，或開
啟爐門，可取消嗶聲訊號。

手動模式 

自動模式 

只限微波
火力 建議用於:

JET  
(950 W)

翻熱飲料、清水、清湯、咖啡、茶或其
他含水量高的食物。若食物內含雞蛋或
忌廉，請選擇較低的火力。

750 W 烹調魚類、肉類、蔬菜等。

650 W 烹調不可攪拌的餸菜。

500 W
烹調需要較小心處理的食物，例如含豐
富蛋白質的醬汁、芝士及雞蛋菜式，以
及可以烹調煲仔菜。

350 W 蒸燉食物,融化牛油。
160 W 解凍。 
90 W 軟化牛油、芝士及雪糕。

食物類型 重量

1 焗薯仔 200克 - 1千克

2 飲料 150克 - 600克

3 冷凍肉類 200克 - 500克

4 冷凍麵食 250克 - 550克

5 爆米花 100克

6 冷凍米飯 300克 - 650克

7 冷凍湯 250克 - 1千克

8 罐頭蔬菜 200克 - 600克

9 新鮮蔬菜 200克 - 800克

10 冷凍蔬菜 150克 - 600克
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此功能適用於手動解凍肉類、家禽、魚類、蔬菜
及麵包。 

解凍

燒烤 

脆焗 

食物類型 重量

q1 法式三文治 60-120克

2 香腸 100-400克

3 吐司  40-80克

自動模式

第6感模式

食物類型 重量

 1 雞翼 250-500克

2 餅塊 1 - 4 塊

3 魚手指 250-500克

4 炸薯條 250-500克

5 厚塊批薩 300-750克

6 薄比薩 250-750克

7 蛋奶餡餅 250-600克

8 脆焗解凍麵包 
50-650克

食物類型 重量

q1 蛋糕 400-800克

2 曲奇餅   600克

3 鬆餅   600克

4 蛋卷 300克

5 真空包裝蛋卷 300克

此功能適用於煮各類冷凍食品。
微波爐會自動選擇需要的烹調方法,時間和功
率。

此功能適用於烤法式三文治, 香腸和吐司。

蒸

供應電壓 230 V/50 Hz

額定輸入功率 2100 W

保險絲 10 A (UK 13 A)

微波輸出功率 950 W

燒烤 1050 W

熱風對流 1350 W

機身尺寸（高*寬*深） 333 x 548 x 525

爐腔尺寸（高*寬*深） 225 x 353 x 340

這是第6感的蒸煮功能。
此功能適用於烹調蔬菜、魚類這類食物。
使用此功能時，請使用隨爐附送的專用蒸籠。

此功能適用於將較厚的食物表面烤成金黃色，如
烹調脆皮食物、寬麵條、家禽及烤馬鈴薯。

手動解凍 手動模式

組合

按   Combi(組合）掣, 選擇微波熱風對流/ 微波燒
烤功能。

此功能適用於自動解凍肉類、家禽、魚類、蔬菜及
麵包。 

第6感模式

此功能適用於: ɳ 奶酪吐司 & 熱三文治 ɳ 香腸 ɳ 烤吐司 ɳ 脆皮食物 ɳ 雜果

手動模式

微波燒烤組合

快速參考指引 

微波熱風對流組合

此功能適用於將較厚的食物表面烤成金黃色，如
烹調烤肉、家禽、焗薯仔、速凍即食食品、海綿蛋
糕、酥皮糕點、魚類及布甸。  

熱風對流

此功能適用於: ɳ 蛋酥 ɳ 糕點 ɳ 蛋糕 ɳ 梳乎厘 ɳ 家禽 ɳ 烤肉

手動模式 
此功能適用於翻熱或脆焗薄餅及其它麵粉制食
品，更可以香煎煙肉、蛋類、香腸及漢堡包。
從微波爐取出高溫的脆焗盤時請使用微波爐隔熱
手套或附送的專用脆焗盤手柄。

技術規格

此功能適用於烘烤蛋糕，餅乾，鬆餅和蛋卷。

請將食物放置在燒烤架上。

自動模式食物類型 重量

1 魚類 100克 - 1.5公斤

2 肉類 100克 - 2公斤

3 家禽 100克 - 2.5公斤

4 蔬菜 100克 - 1.5公斤

選擇火力等級
火力 建議用於:

650 W 烹調蔬菜及脆皮食物

350 - 500 W 烹調家禽及寬麵條

160 - 350 W 烹調魚及冷凍脆皮食物

160 W 烹調肉類

  90 W 脆焗雜果

   0 W 烹調期間,僅讓食物變金黃色

選擇火力等級 
火力 建議用於:

350 W 烹調燒雞、焗薯仔、寬麵條及脆魚

160 W 烹調燒肉及雜果蛋糕

90 W 烹調蛋糕及餡餅 食物類型 重量

q1 魚類 150-500 克

2 蔬菜 150-500 克

3 冷凍蔬菜  150-500 克

4 薯仔/雜菜  150-500 克


